
 



Предметные области Учебные предметы/ классы 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (лезгинский) 1 1 1 1 0,5 4,5 

Родная  
литература(лезгинская) 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Иностранные языки Иностранный язык  
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 
15 

 

Математика 
и 
информатик
а 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучн
ые предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

 

1 

 

1 

    

2 

 
Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 
и основы 
безопастности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности    

1 1 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 33 34 

Всего часов 986 102
0 

108
8 

112
2 

112
2 

5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- 
дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

 
 
29 

 
 
30 

 
 
32 

 
 
33 

 
 
33 

 
 
157 

Внеурочная деятельность 

Учебные предметы Родной язык (лезгинский) 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура и 
основы безопасности 

В здоровом теле здоровый дух 1 1 1 1 1 5 



 

167.16. При проведении занятий по родному (нерусскому) языку из 

числа языков народов Российской Федерации в общеобразовательных 

организациях, где наряду с русским языком изучается родной (нерусский) 

язык, осуществляется деление класса на две и более группы при наличии 

потребности в изучении нескольких родных языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик, деление класса на две группы 

с учетом уровней владения родным языком (владеющие и не владеющие). 

167.17. Изучение второго иностранного языка из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

167.18. Федеральный недельный учебный план является ориентиром 

при разработке учебного плана образовательной организации, в котором 

отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана: 

состав учебных предметов; 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и 

максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы; 

план комплектования классов. 

167.19. Учебный план образовательной организации может также 

составляться в расчете на весь учебный год или иной период обучения, 

включая различные недельные учебные планы с учетом специфики 

календарного учебного графика образовательной организации. Учебные 

планы могут быть разными в отношении различных классов одной параллели. 

Развитие личности Россия мои горизонты  1 1 1 1 4 

Функциональная 
грамотность 

Основы  есстественно-научной 
грамотности 

1      

Итого 3 3 3 3 4 31 



Также могут создаваться комплексные учебные планы с учетом специфики 

реализуемых образовательных программ и наименований образовательных 

организаций (лицеи, гимназии, центры образования, школы с углубленным 

изучением отдельных предметов и другие). 

167.20. Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией.  

167.21. Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа 

– для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


